Programmes CWL - Eté - Automne 2010

Pour comprendre ce programme

A coté de I'indication de date peuvent figurer un ou trois *. Ces signes seront totalisés pour chacun en fin de saison et
serviront de base & nos classements.

Lorsque rien de contraire n'est précisé dans ce programme, le départ se donne depuis I'entrée des terrains de tennis du
stade Fallon, en face du 65 avenue J.-F. Debecker (La Terrasse). Les lieux de départ extérieurs sont toujours notés apres
la dénomination de la sortie. Les heures indiquées étant en principe celles des départs cyclistes, il revient a chacun de
prévoir le temps nécessaire a toute opération: débarquement du vélo, inscription, etc.

Nous appliquerons cette année, comme les dernieres années, le principe de notation des participations par les animateurs
des groupes. Si vous n'avez pas rencontré le responsable d'une sortie lors de celle-ci, il est impératif que vous lui
communiquiez dans les 48 heures votre présence pour que votre participation a cette organisation puisse étre
enregistrée. Merci a tous pour ce petit effort.

Renseignements  complémentaires:  Groupe A  Daniel Heynen @  02/354.64.40 ou 0476.56.15.90
Pascal Vandewalle 02/732.47.77 ou 0474.75.20.67 Groupe B Christian Ruelle ‘® 02/354.57.68 ou 0475.85.05.10 Groupe C,
Lysiane Bourgeois ‘& 0474.29.71.67 (portable)

Programme CWL - Juin 2010 Programme CWL - Juin 2010

Dimanche 06-06-10 *

A 8h00 80-60-30 km Schranshoeve, Stijn Streuvelslaan 92 Eppegem

B 9h00 70 km Bois de Halle La Terrasse

C 9h00 55 km Brevet Eppegem La Terrasse

Dimanche 06-06-10 100 km  Souvenir Franck Vandenbroeck Voir Raymond Gathy
Du 10 au 13-06-10 Laforét - Séjour Joseph César ( sous réserve date élections)

Samedi 12-06-10
A/BI/C 211-170-139-109-50 km Boucles de la Semois Centre sportif 44 Rue du Culot
Bertrix
Samedi 12-06-10
A 8HOO 110-80-58 KM Rally de la St Jean - Blanc Caillou Chemin du blanc Caillou
Braine Lalleud
B 9h00 58 km IDEM

Dimanche 13-06-10 *

A 8h00 110-80- 58 km Rally de la St Jean- Blanc Caillou - Chemin du Blanc Caillou
Braine Lalleud

B 8h30 80 km Le Démer La Terrasse

C 9h00 55 km La ferme du Prince La Terrasse




Dimanche 20-06-10 *

A 8h00 110 -75-40 km HoesvilL- 47 Lange Molenstraat Vilvoorde

B 8h30 75 km Idem

C 9h00 55 km Hoesuvil Départ La Terrasse

Samedi 26-06-10 Horaire et covoiturage a convenir

A 210-165-110-60 Cap Blanc Nez - De Verloren Gernoare Station plein 3 Adinkerke
Dimanche 27-06-10 *

A 8h00 105-75 km Stéphannoise Salle J. Moisse 27A rue des Hayeffes - Mt St Guibert
B 8h30 90 km Le 5 Rivieres La Terrasse

C 9h00 50 km Les Crétes de Duisburg

Programme CWL - Juillet 2010 Programme CWL - Juillet 2010

Dimanche 04-07-10 ***

A 8h00 115 -75 km Wellington Trophy 315 Route du Lion 1410 Waterloo

B 8h30 75 km Idem

C 9h00 75-45km Ildem

Dimanche 11-07-10 *

A 8h00 90-60- km  Hopperoute Voetbalterrain VC Ter Heide Groenstraat 137 Asse
B 9h00 70 km Leuven La Terrasse

C 9h00 55 km Hofstade La Terrasse

Dimanche 18-07-10 *

A 9h00 80-50 km Flawinne -Maredsous 081.74.66.23 0477.798.411 Cammaerts Patrick
B 9h00 70 km Beauvechain La Terrasse

C 9h00 85 km sortie spéciale avec lunch a Rotselaer La Terrasse

Mercredi 21-07-10 *

A 8h30 170-130-80 km Pics mosans - Collége St Paul, Carrefour de I'Europe - Godinne
( Bad 2300-1300-950 m)
B 9h00 70 km Au gré du Capitaine
C 9h00 50 km Groenendael La Terrasse
Samedi 24-07-10 Liege - Bastogne - Liege
A 7h30 200-160-115-80 km Centre Sportif Aywaille 36 rue de La Heid Aywalille
Covoiturage et horaires a convenir
B 8h30 115 km Idem
Dimanche 25-07-10 *
A 8h00 100-65 km Gemeentelijk Fusiesschool- 40 Hoogstraat Wolvertem
B 9h00 65 km ldem
C 9h00 55 km Humbeek La Terrasse
Programme CWL - Aout 2010 Programme CWL - Aout 2010
Dimanche 01-08-10 *
A 8h00 120-80-65-50 km Rallye de I'amitié Rue de la Fraternelle 6620 Fleurus
0478.78.48.36 Vandenberghe Christian
B 8h30 75 km Ottignies La Terrasse

C 9h00 55 km Par monts et par Vaux La Terrasse



Du 1 au 8-08-10 Semaine Fédérale a Verdun Voir Christian Ruelle

Dimanche 08-08-10 *

A 8h00 110-95-65 km Emile Daems Classic- ICPH rue Zwartebeek Uccle
B 9h00 65 km Le Printemps La Terrasse

C 8h30 60 km Haecht La terrasse

Dimanche 15-08-10*

A 8h00 107-85-65 km Petites Ardennes rue des Ecoles 1 La Hulpe

B 8h30 85 km Idem

C 9h00 55 km Terlaenen La Terrasse

Vendredi 20-08-10 *** 19h30 REUNION DES MEMBRES Salle des Pléiades
Dimanche 22-08-10 *

A 8h00 105-72-48 km Route des Abbayes rue des Coquerées 50 A Céroux-Mousty
B 9h00 75 km Circuit Robert Beckers La Terrasse

C 9h00 55 km Leuven La Terrasse

Samedi 28 + Dimanche 29-08-10 *

A-B-C- Bouillon Week end club

Dimanche 29-08-10 *

A 8h00 100-65 km 9 Manneken Spaanseweg 2 Sint-Pieters-Leeuw
B 9h00 70 km Wavre La Terrasse
C 9h00 55 km Au gré du pilote

Programme CWL Septembre 2010 Programme CWL Septembre2010

Samedi 04-09-10
A-B 8h30 115-90--70 km Bons Villers Salle St Nicolas rue Van Beneden 5 A Frasnes-lez -

Gosselies
Dimanche 05-09-10 *
A 8h00 115-90-70 km Idem samedi
B 9h00 75 km La Ferme du Prince La Terrasse
C 9h00 55 km Chassé-croisé Gordel La Terrasse
Dimanche 12-09-10 *
A 8h00 90 km Les 5 Rivieres La Terrasse
B 9h00 65 km Les Chicons La Terrasse
C 9h00 55 km Les 5 Rivieres La Terrasse
Samedi 18-09-10
A 8h30 125-102-85-50 km Ohey-Barvaux-Ohey Hall omnisports Rue de Reppe Ohey
B
C
Dimanche 19-09-10 * Journée sans voiture
A 8h30 90-70-50 km La Guy Minsart - salle communale de Linsmeau rue des Ecoles Hélécine
B 9h00 70 km Canal de Leuven La Terrasse
C 10h00 25 km Sans voitures La Terrasse
Samedi 25-09-10 Woluwé Commune Sportive

8h00 Infos suivront



Dimanche 26-09-10 *

A 8h00 100-65-40 km Tour du Brabant Plaine des sports 1015 Route de Lennik Anderlecht
B 9h00 65 km Route du Vin La Terrasse
C 9h00 50 km Genval La Terrasse

Programme CWL - Octobre 2010 Programme CWL - Octobre 2010

Dimanche 03-10-10 *
A 8h30 100-50 km  Bruges et ses canaux- Hall omnisports Max Lessines rue des Prés
Mouscron ( Blommes)

B 9h00 60 km Grimbergen La Terrasse
C 9h00 50 km Balade automnale La Terrasse
Samedi 09-10-10 *** Manneken Pis

A-B-C 8H30 La Rotonde

Dimanche 10-10-10

A 9h00 70 km sortie de cloture
B 9h00 50 km sortie de cl6ture
C 9h00 50 km Sortie de cl6ture

Samedi 16 + dimanche 17-10-10 Toboggan Meudonnais - Meudon

ROUTE

Du 17-10-2010 au 30-11-2010: 9h00 pour le groupe A
9h30 pour le groupe B

Du 01-12-2010 au 01-02-2011: 9h30 pour le groupe A
10h00 pour le groupe B

VTT:

A partir du 01/11/2010, les amateurs de VTT en Forét de Soignes se donnent rendez-vous sous
le viaduc Herman Debroux, en contrebas du Centre Adeps a Auderghem.

Départ a 9h30 pour une sortie de +/- 40 km quand le temps le permet.



